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Ffosil yw gweddillion anifail neu blanhigyn sydd wedi ei gadw mewn craig 

am filiynau o flynyddoedd. Fossils are the remains or traces of plants and 

animals that lived long ago.  

Dilynwch y rysáit yma i greu ffosil eich hunain. Follow this simple recipe 

to make your very own fossil.  

 

Offer / Material list – 

1 cwpan o halen / 1 cup of salt; 

2 gwpan o flawd / 2 cups of flour; 

3/4 cwpan o ddŵr twym / ¾ of warm water; 

Deinosoriaid plastig neu unrhyw anifail plastig /any plastic animal, 

preferably a dinosaur.  

Cyfarwyddiadau / Instructions –  

1. Cymysgwch bopeth mewn bowlen. Sicrhewch nad yw’r toes yn rhy 

wlyb. Mix everything together, ensuring that the dough is not too wet. 

 2. Gwthiwch eich deinosoriaid i’r toes. Yna, tynnwch nhw allan yn 

ofalus. / Press your dinosaurs into the dough. Then, carefully remove 

them.  

3. Coginiwch y toes yn y ffwrn am 3 awr ar 120*C. / Bake them in the 

oven for 3 hours at 120*C. 


