Arbrawf

Offer:

e Tair tafell o fara;
e Bag brechdan x3 ‘resealable .

Dull:
1. Labelwch bob un o'r bagiau:
1. Heb gyffwrdd
2. Brwnt
3. Glan

2. Rhowch un dafell o fara yn y bag "heb gyffwrdd", heb ei
gyffwrdd. Gallwch ddefnyddio gefel lan. Seliwch y bag.

3. Tynnwch ail dafell o fara gyda'ch dwylo heb eu golchi. Rhowch
y bara yny bag, a'i selio.

4. Nesaf, golchwch eich dwylo gyda dwr a sebon.

5. Cymerwch drydedd dafell o fara gyda'ch dwylo glan. Rhowch
y bara yny bag, a'i selio.



6. Rhowch y bagiau mewn lle oer a sych.

7. Edrychwch ar y bara yn ddyddiol ac ysgrifennwch eich
arsylwadau, ond, peidiwch @ thynnu'r bara allan o'r bagiau.
Mewn ychydig o ddyddiau, dylai'r mowld ddechrau ymddangos.
Pa dafell o fara sy'n mowldio gyntaf? Pa un sy'n tyfu'r mwyaf
o fowld? Pa un sy'n tyfu lleiaf? Gallwch hyd yn oed dynnu llun
o'r bara bob dydd, neu gadw dyddiadur Iluniau trwy dynnu
lluniau o'r bara bob dydd i wylio'r newidiadau dros amser.



