Beth yw Ailgylchu?
[image: UK's 18 Most Commonly Used Recycling Symbols And Their Meanings]Heddiw, fe fydd angen i chi ymchwilio, a chasglu gwybodaeth am Ailgylchu. Gallwch gyflwyno’r wybodaeth mewn genre o’ch dewis chi. Gall fod yn boster, yn bwerbwynt, yn daflen wybodaeth neu yn fap meddwl. Gallwch ei wneud ar bapur neu gan ddefnyddio’r feddalwedd sydd ar HWB. Wrth gyflwyno’r wybodaeth defnyddiwch yr is-deitlau hyn:
· Beth yw Ailgylchu?
· Sut mae pethau yn cael eu hailgylchu?
· Sut allwch wybod beth ellir ei ailgylchu?
· Sut gallwch rannu gwahanol nwyddau i gael eu hailgylchu?
· Sut allwn ailgylchu yn yr ysgol?

Gallwch benderfynu ar is-deitlau eich hunain os ydych chi’n dymuno.
Dyma rhai gwefannau defnyddiol i’w defnyddio:
https://www.kenburn.co.uk/recycling-for-kids/ 
https://www.youtube.com/watch?v=6jQ7y_qQYUA&ab_channel=KidsAcademy 
https://www.reusethisbag.com/articles/kids-guide-to-recycling 
https://kids.niehs.nih.gov/topics/reduce/recycle/index.htm 
https://climatekids.nasa.gov/recycle-this/ 
https://www.ducksters.com/science/environment/recycling_for_kids.php 
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Beth yw Wythnos Ailgylchu?

Mae Wythnos Ailgylchu yn ddigwyddiad blynyddol, sy'n

digwydd fel arfer ym mis Mehefin. Mae'n gufle i atgoffa

pobl o'r holl bethau y gellir eu hailgylchu. Y nod yw

annog pobl i ailgylchu eitemau'r cartref sydd yn aml ‘
yn cael eu hanghofio ac yn cael eu taflu i fiwrdd. Mae'r

rhain yn cynnwys cynwysyddion fel poteli siampw a

chyflyrydd, poteli cannydd, blychau hancesi papur a
chaniau diaroglydd.

Beth yw Ailgylchu?

Mae ailgylchu'n digwydd pan eir a gwrthrychau a wnaed o wydr, dur, papur,
cardfwrdd, plastigion penodol a hyd yn oed bwyd gwastraff, i safle ailgylchu ' troi'n
bethau eraill. Cant eu defnyddio eto, eu hailgylchu i mewn i rywbeth arall ac nid eu
taflu i safle tirlenwi.

Pam mae’n bwysig ailgylchu?
Mae'n bwysig ailgylchu am y rhesymau canlynol:

1. Mae ailgylchu yn arbed adnoddau.
Pan fyddwn ni'n ailgylchu, gwnaed hen ddeunyddiau i mewn i gynnyrch newydd,
sy'n lleihau'r angen am ddefnyddio adnoddau naturiol. Mae adnoddau naturiol yn
dod yn syth o'r ddaear, fel glo a choed, felly os gallwn ailgylchu cynnyrch, rydym
yn lleihau'r angen am ddefnyddio deunyddiau ffres, amrwd.

. Mae ailgylchu yn arbed ynni.
Mae defnyddio deunyddiau sydd wedi'u hailgylchu i wneud cynhyrchion newydd
yn defnyddio llawer llai o ynni nag sydd angen i wneud cynhyrchion newydd
o ddeunyddiau crai - hyd yn oed pan fyddwch yn meddwl am yr holl gostau
ychwanegol, megis cludiant.

. Mae ailgylchu yn helpu amddiffyn yr amgylchedd.
Mae ailgylchu yn lleihau'r angen am gloddio deunyddiau o'r ddaear. Mae newid
defnyddiau crai o un peth i' llall yn achosi llawer iawn o lygredd aer a dr.
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4. Mae ailgylchu yn lleihau'r angen am dirlenwi.

= Mae safleoedd tirlenwi yn feysydd enfawr lle mae sbwriel, nad yw'n cael ei ailgylchu,

= yn cael ei ddympio. Mae angen llawer o le. Mae'r sbwriel yn cymryd blynyddoedd i
bydru ac wrth wneud hynny, mae'r saflecedd hyn yn rhyddhau methan, nwy t gwydr
pwerus a pheryglus.

A wyddoch chi?

- Gellir ailgylchu metel a gwydr dro ar 6l tro heb golli
unrhyw ansawdd

- 0s byddwn yn ailgylchu'r holl ddeunydd pacio dur
rydym yn defnyddio mewn blwyddyn, byddai'n arbed
digon o ynni i wneud mwy na 50,000 o deithiau trén
rhwng Llundain a Chaeredin ac yn 6l!

- Gall ailgylchu un can diod arbed digon o ynni i bweru
teledu am bedair awr.

Deunyddiau eraill ag ailgylchwyd.
Gellir ailgylchu dillad a ffabrigau; gellir ailgylchu dillad gwely, hen ddillad isaf, dillad
a ddifrodwyd a hen lenni, yn eitemau newydd, fel padin ar gufer cadeiriau a seddi ceir,
cadachau glanhau a blancedi.

Edrychweh i weld a yw eich cyngor yn casglu dillad a ffabrigau i'w hailgylchu.

Mae rhai elusennau yn casglu dillad a ffabrigau ar gufer ailgylchu, holwch eich siop
Leol neu edrychwch ar y bagiau sy'n dod drwy'r drws.

Mae banciau dillad yn aml wrth ymyl archfarchnadoedd a meysydd parcio lleol -
edrychwch i weld os ydynt yn cymryd eitemau i'w hailgylchu.

Sut allwn ni ailgylchu?
Pryd bynnag y byddwn ni'n defyddio cynhwysydd
‘gwydr neu blastig, mae angen i olchi 'i roi mewn
bag ar wahén i'n sbwriel arall. Yna rhowch yr
eitemau ailgylchu yn eich bin ailgylchu (gallant
fod yn las, gwyrdd neu liw arall yn dibynnu ar
ble rydych yn byw), neu ewch &' sbwriel i bwynt
casglu ailgylchu, a dyna ni! Gall pob un ohonom
ni wneud ein rhan i helpu'r blaned ac arbed yr
amgylchedd ar gufer y cenedlaethau nesaf.
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