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Christmas characters 
Make a list of Christmas characters (10); Santa, 
Scrooge, The Grinch etc. Sort into two lists – 
naughty and nice. Who is your favourite character 
and why? Why are they naughty or nice? Are they 
both? Write a short character description.  

Marcus Rashford 

Ysgrifennwch lythyr ffurfiol i’r Frenhines yn sôn 
am yr holl waith ardderchog mae Marcus Rashford 
wedi gwneud i sicrhau bod plant yn derbyn cinio 
rhad. Yn eich llythyr ysgrifennwch am y ffaith eich 
bod chi’n credu dylai cael ei henwebu fel ‘Sir’ 
Marcus Rashford. Cofiwch i gynnwys rhesymau i 
gefnogi  
eich barn. llythyr ffurfiol.ppt 

Addunedau’r flwyddyn newydd 
Yn y flwyddyn newydd mae pobl yn creu 
addunedau ar gyfer y flwyddyn newydd 
(New years resolutions). Allwch chi feddwl 
am adduned personol i chi ac esbonio pam? 

 
https://www.healthychildren.org/English/family-
life/family-dynamics/Pages/Healthy-New-Years-
Resolutions-for-Kids.aspx  

Create a top 10 list of ways to have an ‘eco 
christmas’. For example; recycling presents and/or 
wrapping paper,give gifts that will last for a longer 
period of time and create Christmas decorations out 
of recycled items.  

 
https://friendsoftheearth.uk/about/21-ecofriendly-
christmas-tips 

Y Fari Lwyd 
Casglwch wybodaeth am y Fari Lwyd. Yna ewch ati i 
greu pwerbwynt yn esbonio’i hanes a’i phwysigrwydd? 
https://www.wales.com/about/culture/mari-lwyd 
 
https://www.youtube.com/watch?v=r3aXbGl5UQ4&f
eature=youtu.be 
 
Y-Fari-Lwyd-pecyn-adnoddau_Activity-pack.pdf 
 
 
 
 

Diagram Venn  
Didolwch bwydydd iach a bwydydd afiach 
mewn i’r diagram Venn. Beth sy’n gwneud 
bwyd iachus?   
 

 diagram Venn taflen 2 gylch.doc 

Ewch ati i greu byrbryd iachus ac egniol i’r corff. 
Megis ‘flapjack’, smwddi neu salad ffrwythau. 
Tynnwch luniau a nodwch y cynhwysion.  

Ymchwiliwch i elusennau sydd yn eich ardal leol sy’n 
helpu eraill megis banc bwyd neu siop elusennau. 
Ewch ati i ddarganfod gwybodaeth amdanyn nhw a 
chynlluniwch ddigwyddiad er mwyn codi arian neu 
adnoddau i’r elusen.  
 
https://neath.foodbank.org.uk/ 
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