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The 8 reading behaviours 

Pwrpas yr wyth ymddygiad darllen yw eich helpu i ddeall deunydd darllen.

The purpose of the eight reading behaviors is
help you understand reading material.

Gwneud Cysylltiadau.
Gwneud cysylltiadau rhwng y testun / pwnc â'r byd ehangach.
· Yn annog archwiliad dyfnach o'r pwnc
· Yn datblygu sgiliau meddwl beirniadol
· Yn caniatáu i ddisgyblion gysylltu'r pwnc â'u bywydau eu hunain

Making Connections.
Making connections between the text / topic to the wider world. 
· Encourages a deeper exploration of the topic
· Develops critical thinking skills
· Allows pupils to relate the topic to their own lives

Casglu
Darllen rhwng y llinellau i ddarganfod beth yw gwir ystyr y testun.
· Yn annog disgyblion i lunio eu syniadau eu hunain
· Yn datblygu empathi gyda chymeriadau / pynciau
· Yn helpu disgyblion i chwilio am gliwiau mewn testun

Inferring
Reading between the lines to figure out what the text really means.
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· Develops empathy with characters / topics
· Helps pupils to look for clues in a text

Delweddu
Creu llun ym meddwl y darllenydd wrth ddarllen i ddychmygu'r stori / pwnc.
· Yn datblygu dychymyg a chreadigrwydd
· Mae'n helpu i ddeall yr hyn sy'n cael ei ddarllen
· Gall y tasgau gynnwys; modelu atebion, llinellau amser, byrddau stori, siartiau llif, chwarae rôl, ac ati.

Visualising
Creating a picture in the reader’s mind while reading to imagine the story / topic.
· Develops imagination and creativity
· Helps understanding of what is being read
· Tasks may include; modelling answers, timelines, storyboards, flow charts, role-play, etc.

Crynhoi
Rhoi testun yn eich geiriau eich hun
· Defnyddiol fel tasgau llawn
· Yn annog disgyblion i gasglu a storio gwybodaeth a ddysgwyd
· Yn helpu disgyblion i gofnodi gwybodaeth a chofio ffeithiau allweddol
· Yn caniatáu i athrawon farnu faint mae disgyblion yn ei wybod

Summarising
Putting a text into your own words
· Useful as plenary tasks
· Encourages pupils to collect and store information learned
· Helps pupils to record information and remember key facts
· Allows teachers to judge how much pupils know

Cwestiynu
Gofyn cwestiynau i helpu i ddeall yr hyn sy'n cael ei ddarllen.
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· Yn annog dysgwyr i ddatblygu dealltwriaeth ddyfnach o'r pwnc

Questioning
Asking questions to help understand what is being read. 
· Encourages learners to develop a deeper understanding of the topic

Rhagfynegi
Mae disgyblion yn defnyddio gwybodaeth o'r testun fel teitlau, penawdau a lluniau i ragweld beth fydd yn digwydd yn y stori.
· Mae rhagweld beth fydd yn digwydd nesaf yn galluogi disgyblion i fonitro eu dealltwriaeth o'r stori wrth feddwl ymlaen.

Predicting
Pupils use information from the text such as titles, headings and pictures to anticipate what will happen in the story.
· Predicting what will happen next enables pupils to monitor their understanding of the story while thinking ahead.

Ysgogi Gwybodaeth Flaenorol
Defnyddio'r hyn rydych chi'n ei wybod yn barod i gefnogi dysgu rhywbeth newydd.
· Defnyddiol fel gweithgaredd cychwynnol i benderfynu beth mae disgyblion yn ei wybod yn barod 

Activating Prior Knowledge
Using what you already know to support the learning of something new.
· Useful as a starter activity to determine what pupils already know.
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Llunio barn am yr hyn a ddarllenwyd.
· Datblygu gallu'r disgyblion i ddod i gasgliadau annibynnol o'r hyn y maent wedi'i ddarllen
· Yn dadansoddi effeithiolrwydd testunau cyfan
· Annog sgiliau meddwl beirniadol

Evaluating
Making judgements about what has been read.
· Develops pupils’ ability to make independent conclusions from what they have read
· Analyses the effectiveness of whole texts
· Encourages critical thinking skills
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Helping your child learn to read

As parents and carers, you are your child's most influential teacher with an important part to play in helping your child to learn to read.  Here are some suggestions on how you can help to make this a positive experience. 
 
Choose a quiet time - Set aside a quiet time with no distractions. Ten to fifteen minutes is usually long enough. 

Make reading enjoyable - Make reading an enjoyable experience. Sit with your child. Try not to pressurise if he or she is reluctant. If your child loses interest then do something else. 

Maintain the flow - If your child mispronounces a word do not interrupt immediately. Instead, allow opportunity for self-correction. It is better to tell a child some unknown words to maintain the flow rather than insisting on trying to build them all up from the sounds of the letters. If your child does try to 'sound out' words, encourage the use of letter sounds rather than 'alphabet names'. 

Be positive - think Growth Mindset If your child says something nearly right to start with that is fine. Do not say 'No. That's wrong,' but 'Let's read it together' and point to the words as you say them. Boost your child's confidence with constant praise for even the smallest achievement. Always praise effort and trying hard, not just reading everything accurately, because they should be seeking a challenge.

Visit the Library - Encourage your child to use the public library regularly. 

Regular practice - Try to read with your child on most school days. 'Little and often' is best. 

Communicate – For example, complete a diary regularly with positive comments and any concerns. Your child will then know that you are interested in their progress and that you value reading. 

Talk about the books. There is more to being a good reader than just being able to read the words accurately. Just as important is being able to understand what has been read. Always talk to your child about the book; about the pictures, the characters, how they think the story will end and their favourite part. You will then be able to see how well they have understood and you will help them to develop good comprehension skills. 

Variety is important Remember children need to experience a variety of reading materials eg. Picture books, hard backs, comics, magazines, poems, and information books.   
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Fel rhieni a gofalwyr, chi yw athro mwyaf dylanwadol eich plentyn gyda rhan bwysig i'w chwarae wrth helpu'ch plentyn i ddysgu darllen. Dyma rai awgrymiadau ar sut y gallwch chi helpu i wneud hwn yn brofiad cadarnhaol.
Dewiswch amser tawel - Neilltuwch amser tawel heb unrhyw wrthdyniadau. Mae deg i bymtheg munud fel arfer yn ddigon hir.
Gwnewch ddarllen yn bleserus - Gwnewch ddarllen yn brofiad pleserus. Eisteddwch gyda'ch plentyn. Ceisiwch beidio â rhoi pwysau os yw ef neu hi yn amharod. Os bydd eich plentyn yn colli diddordeb yna gwnewch rywbeth arall.
Cynnal y llif - Os bydd eich plentyn yn cam-ynganu gair peidiwch â thorri ar draws ar unwaith. Yn lle hynny, caniatewch gyfle i hunan-gywiro. Mae'n well dweud rhai geiriau anhysbys wrth blentyn i gynnal y llif yn hytrach na mynnu ceisio eu cronni i gyd o synau'r llythrennau. Os yw'ch plentyn yn ceisio 'seinio geiriau', anogwch y defnydd o seiniau llythrennau yn hytrach nag 'enwau'r wyddor'.
Byddwch yn bositif – meddyliwch yn bositif (Meddylfryd Twf) Os yw'ch plentyn yn dweud rhywbeth bron iawn i ddechrau, mae hynny'n iawn. Peidiwch â dweud 'Na. Mae hynny'n anghywir,' ond 'Dewch i ni ei ddarllen gyda'n gilydd' a phwyntio at y geiriau wrth i chi eu dweud. Rhowch hwb i hyder eich plentyn gyda chanmoliaeth gyson am hyd yn oed y cyflawniad lleiaf. Canmol ymdrech bob amser a cheisio'n galed, nid dim ond darllen popeth yn gywir, oherwydd dylent fod yn ceisio her
Ymweld â'r Llyfrgell - Anogwch eich plentyn i ddefnyddio'r llyfrgell gyhoeddus yn rheolaidd.
Ymarfer rheolaidd - Ceisiwch ddarllen gyda'ch plentyn ar y rhan fwyaf o ddyddiau ysgol. 'Ychydig ac yn aml' sydd orau.
Cyfathrebu - Cwblhewch dyddiadur yn rheolaidd gyda sylwadau cadarnhaol ac unrhyw bryderon. Bydd eich plentyn wedyn yn gwybod bod gennych chi ddiddordeb yn ei gynnydd a'ch bod yn gwerthfawrogi darllen.
Siarad am y llyfrau Mae mwy i fod yn ddarllenwr da na dim ond gallu darllen y geiriau'n gywir. Yr un mor bwysig yw gallu deall yr hyn a ddarllenwyd. Siaradwch â'ch plentyn am y llyfr bob amser; am y lluniau, y cymeriadau, sut maen nhw'n meddwl y bydd y stori'n gorffen a'u hoff ran. Yna byddwch yn gallu gweld pa mor dda y maent wedi deall a byddwch yn eu helpu i ddatblygu sgiliau deall da.
Mae amrywiaeth yn bwysig Cofiwch fod angen i blant brofi amrywiaeth o ddeunyddiau darllen ee. Llyfrau lluniau, cefnau caled, comics, cylchgronau, cerddi a llyfrau gwybodaeth.
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